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Dans le domaine de la santé, le Centre
Communal d’Action Sociale de Saint-
Savournin a signé le 1°" juin dernier une
convention avec la « Mutuelle de village
Sereina ». Un nouveau rendez-vous, sous
forme de permanence en mairie, est fixé
au Mercredi 14 février, sur inscription
préalable au 04.42.70.32.46.

Cette démarche, lancée par le Conseil
d’administration du CCAS s’adresse aux
Saint-Savournicains et aux travailleurs
exercant une activité professionnelle sur la
commune en quéte d'une couverture
mutualiste. Ce partenariat garantit la juste
cotisation pour wune couverture de
«complémentaire santé » adaptée a vos
besoins, tout en adhérant a une mutuelle
sociale et solidaire a but non lucratif.

SUR INSCRIPTION

NOUVEAU !

Dés le 16 janvier J:Elgila][FNE!

gymnastique cérébrale des

« ateliers mémoire »
Dans le cadre d’'un nouveau partenariat
avec le Pole Infos seniors, I’Association de
Santé, d'Education et de Prévention sur les
Territoires (Asept) PACA, et I’association
Brain-Up, le Centre Communal d’Action
Sociale propose des ateliers mémoire sous
forme de Gymnastique Cérébrale,
permettant de travailler sa mémoire tout
en jouant. Vous apprendrez les méthodes
et les techniques pour entrainer et
préserver votre mémoire. Ouverts a tous
les retraités et aux actifs de plus de 60 ans,
ces rendez-vous avec votre mémoire sont
avant tout un moment de plaisir et de
convivialité. lls se déroulent a raison de

10 sances de 2 beures, d_e 10H a 12H.
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lls auront lieu salle des mariages (mairie)
aux dates suivantes: 16/01 — 23/01 -
30/01 — 06/02 — 13/02 — 20/02 — 12/03 —
19/03 — 26/03 — 02/04. Les inscriptions (15
places maximum) sont d’ores et déja
ouvertes au 04.42.04.64.03 et pour tous
renseignements complémentaires, contact
06.47.44.06.36. Une documentation plus
détaillée sera a votre disposition.

SUR INSCRIPTION



Poursuite des autres actions du

CCAS

Le Conseil d’administration du C.C.A.S. de
Saint-Savournin  poursuit les actions
engagées depuis les années précédentes.
C’est ainsi que sont reconduites :

> Les séances collectives de
sophrologie,

» L'aide de 300 euros (soumise au
quotient familial) pour les jeunes
candidats au permis de conduire,

» L'aide aux familles résidant a Saint-
Savournin pour la garde d’enfant soit
en creche, soit par une assistante
maternelle exercant sur la
commune,

» La prise en charge partielle du
dispositif de télé assistance pour les
personnes agées, dépendantes,
isolées,

VATERIEL

Le transmetteur* Lifeline VI+

* Notre transmetteur

Lifeline VI+ est conforme
ala norme européennne
CLASSE 1 en vigueur
au 01/01/2008.

Lémetteur d’appel
fourni avec bracelet et collier

» L’aide alimentaire d’urgence,

» La coordination avec les assistantes
sociales (Département, CAF),

» L'aide a la constitution de dossiers
comme les demandes d’A.P.A,
d’hébergement en EHPAD,
d’hébergement pour personnes
handicapées, d’aides ménageres,
d’obligations alimentaires, ou encore
I'orientation des administrés vers
divers  organismes  susceptibles

d’apporter un soutien aux personnes
en difficulté,

» L’attribution de bons d’achat en fin
d’année, utilisables chez les
commergants de Saint-Savournin
(alimentaires seulement), dont les
montants sont soumis au quotient
familial,

» La journée « portes ouvertes » du
CCAS en présence de I'ensemble de
ses partenaires,

» Aide pour les jeunes candidats
résidant sur la commune, au BAFA
organisé par la municipalité.

Par ailleurs, conformément a |'analyse

des besoins sociaux que nous avons

engagée en 2022 avec le cabinet

Compas, de nouvelles pistes a définir

sont prévues en direction des familles

et des personnes vulnérables.

PERMANENCES

ASSISTANTE SOCIALE DE LA CAF
Mme Florence Sigurani - 4™ mardi de chaque
mois 9h/12h - sur rendez-vous Tél. 04 88 57 32
40 (standard ouvert de 13H30 a 16h)

ASSISTANTES SOCIALES DU CONSEIL

DEPARTEMENTAL 13

Mme Sandrine Audrin - Mme Virginie Planchais
2 mardis par mois et 1 jeudi par mois de 9H a
11H30 sur rendez-vous - Tél. 04 13 31 06 00




